
 

 

31．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：              
病院施設番号： ０３０２９６       臨床研修病院の名称： 北里大学病院             

臨床研修病院群番号：           臨床研修病院群名：  基幹型北里大学病院群         

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 北里大学病院臨床研修外科重点プログラム（専門課程スマート移行

コース） 

２．研修プログラムの特色 本プログラムは臨床研修修了後の外科専門医研修がスムースに実施出来る

ように臨床研修の 2 年間で外科を 22 週研修する。選択科研修でローテー

ションする診療科は外科、呼吸器外科、心臓血管外科の中から研修医本人

の希望により選択し、臨床研修の期間に専門研修に必要な手術を経験する。 

３．臨床研修の目標の概要 厚生労働省が定める研修理念に基づき、適切な指導体制の下で、効果的に

プライマリ・ケアを中心に幅広く医師として必要な診療能力を身に付け、

人格を涵養する研修を実施する。 

４．研修期間 （  ２  ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

研修後そのまま専門研修に入り３年以上研修が可能 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての

病院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細

は備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 
 

(記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 

030296 北里大学病院 

28 週 

  

030185 北里研究所病院  

031120 北里大学ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ  

030295 国立病院機構相模原病院  

030775 相模原協同病院  

030286 平塚共済病院  

030376 沼津市立病院  

030290 大和市立病院  

救急部門 

030296 北里大学病院 

13 週 

 

030185 北里研究所病院  

030295 国立病院機構相模原病院  

030286 平塚共済病院  

030376 沼津市立病院  

 

地域医療 

 石橋医院 

5 週 

一般外来 4週 

 086200 さがみ循環器クリニック  

 033948 新宿ヒロクリニック 一般外来 4週 

 086198 阪クリニック  

様式Ａ－10 別紙３ 



 

 

 106268 大内病院  

 096868 愛川北部病院 一般外来 4週 

  なごみ皮ふ科  

 034961 ドクターゴン診療所 一般外来 4週 

  ドクターゴン鎌倉診療所  

 086212 的場内科クリニック  

  沖縄県立八重山病院 一般外来 4週 

 034231 
沖縄県立八重山病院附属 

西表西部診療所 
一般外来 4週 

 034230 
沖縄県立八重山病院附属 

大原診療所 
一般外来 4週 

 034232 
沖縄県立八重山病院附属 

小浜診療所 
一般外来 4週 

 034233 
沖縄県立八重山病院附属 

波照間診療所 
一般外来 4週 

 076679 小値賀町国民健康保険診療所  

 060057 国民健康保険平戸市民病院  

 090022 相模原赤十字病院 

一般外来 4週 
 

在宅診療 1週 

 066830 相模原市立青野原診療所 

 066835 相模原市立藤野診療所 

 066837 相模原市立千木良診療所 

 036333 相模原療育園  

  地域・往診クリニックさがみはら 在宅診療 4週 

 033281 与論徳洲会病院 
一般外来 4週 

 
在宅診療 1週 

 056594 長崎県壱岐病院 

一般外来 4週 
 

在宅診療 1週 

 066102 長崎県上対馬病院 

一般外来 4週 
 

在宅診療 1週 

 032349 
長崎県五島中央病院附属診療

所奈留医療センター 

一般外来 4週 
 

在宅診療 1週 

 032352 長崎県対馬病院 

一般外来 4週 
 

在宅診療 1週 

 034066 日野原記念ピースハウス病院  

 034190 平戸市生月病院  

 036331 富士通株式会社健康推進本部  

  みその生活支援クリニック  

 168140 南魚沼市民病院 

一般外来 4週 
 

在宅診療 1週 



 

 

 031553 佐渡総合病院 一般外来 4週 

 

外科 

030296 北里大学病院 22 週   

 030185 北里研究所病院  

 031120 北里大学ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ  

 030295 国立病院機構相模原病院  

 030775 相模原協同病院  

 030286 平塚共済病院  

 030376 沼津市立病院  

 030290 大和市立病院  

 

小児科 

030296 北里大学病院 4 週    

 031120 北里大学ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ  

 030291 海老名総合病院  

 030775 相模原協同病院  

 031519 相模野病院  

 030295 国立病院機構相模原病院  

 030376 沼津市立病院  

 030290 大和市立病院  

 

産婦人科 

030296 北里大学病院 4 週  

 030295 国立病院機構相模原病院  

 030775 相模原協同病院  

 031519 相模野病院  

 030376 沼津市立病院  

 030290 大和市立病院  

 

精神科 

030296 北里大学病院 4 週  

 030294 大和病院  

 031518 相模ケ丘病院  

 034329 桜ヶ丘記念病院  

 041540 駒木野病院  

 067235 秦野病院  

 

一般外来 

030296 北里大学病院 4 週  

 031120 北里大学ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ  

 030295 国立病院機構相模原病院  

 030775 相模原協同病院  

 030286 平塚共済病院   

 病院で

定めた

必修 

科目 

 

オリエンテーシ

ョン 
030296 北里大学病院 

2 週  

選択 消化器内科 030296 北里大学病院 18 週  



 

 

科目 糖尿病・内分泌代謝内

科 

循環器内科 

腎臓内科 

血液内科 

神経内科 

リウマチ膠原病・感染

内科 

呼吸器内科 

精神神経科 

皮膚科 

放射線治療科 

放射線診断科 

外科 

呼吸器外科 

心臓血管外科 

脳神経外科 

整形外科 

形成外科・美容外科 

泌尿器科 

耳鼻咽喉科、頭頸部外科 

眼科 

産婦人科 

小児科 

麻酔科 

臨床検査部 

病院病理部 

救急科 

総合診療部 

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 

感染管理室 

地域医療 

保健・医療行政 

または 

各協力病院・協力

施設の診療科 

より選択 

030185 北里大学北里研究所病院  

031120 北里大学ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ  

030286 平塚共済病院  

030295 国立病院機構相模原病院  

030376 沼津市立病院  

030290 大和市立病院  

030775 相模原協同病院  

030291 海老名総合病院  

031519 相模野病院  

031553 佐渡総合病院  

 石橋医院  

 相和病院  

041540 駒木野病院  

 みどり野ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院  

 横浜病院  

086200 さがみ循環器クリニック  

033948 新宿ヒロクリニック  

 そうわクリニック  

 広瀬病院  

067235 秦野病院  

030294 大和病院  

086198 阪クリニック  

106268 大内病院  

031518 相模ケ丘病院  

096868 愛川北部病院  

 なごみ皮ふ科  

034961 ドクターゴン診療所  

 ドクターゴン鎌倉診療所  

086212 的場内科クリニック  

 沖縄県立八重山病院  

 
034231 

沖縄県立八重山病院附属 

西表西部診療所 

  

034230 
沖縄県立八重山病院附属 

大原診療所 

 

034232 
沖縄県立八重山病院附属小浜

診療所 

 

034233 
沖縄県立八重山病院附属 

波照間診療所 

 

076679 小値賀町国民健康保険診療所  



 

 

 神奈川県赤十字血液センター  

060057 国民健康保険平戸市民病院  

 相模原市保健所  

090022 相模原赤十字病院  

066830 相模原市立青野原診療所  

066835 相模原市立藤野診療所  

066837 相模原市立千木良診療所  

036333 相模原療育園  

034329 桜ヶ丘記念病院  

 地域・往診クリニックさがみはら  

033281 与論徳洲会病院  

056594 長崎県壱岐病院  

066102 長崎県上対馬病院  

032349 
長崎県五島中央病院附属診療

所奈留医療センター 

 

032352 長崎県対馬病院  

034066 日野原記念ピースハウス病院  

034190 平戸市生月病院  

036331 富士通株式会社健康推進本部  

 みその生活支援クリニック  

168140 南魚沼市民病院  



 

 

備考：基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低 52週 ※原則として、52 週以上行うことが望ましい。 

臨床研修協力施設での研修期間・・・最大 12 週 ※原則として、12週以内であること。ただしへき地・離島診療所等の研修期間が含まれる場合はこの限りでは無い。  

研修プログラムに規定された４週以上のまとまった救急部門の研修を行った後に救急部門

の研修を並行研修で行う場合、残りの週数としてみなす休日・夜間の当直回数・・・0回 

救急部門（必修）における麻酔科の研修期間・・・4週※但し、４週を上限とする 

一般外来の研修を行う診療科・・・内科、外科、小児科 

 

※研修 1年次はオリエンテーション（2週）、内科（20週）、救急部門(13 週)、外科(9 週）ならびに小

児科（4週）、産婦人科（4週）、精神科（4週）のうち 2診療科の研修を行う。 

２年次は外科（13週）、内科（8週）地域医療（5週）、一般外来（4週）ならびに 1年次に研修して

いない小児科、産婦人科、精神科のうち 1 診療科と研修医の希望による選択科（18 週）を選択し研

修する。この場合の選択科は１診療科につき 4週以上とする。１年次、２年次ともに研修順序は個々

の研修医により異なる。 

 

※1 年次の「外科系」9 週は、次の①～③より１診療科を選択、又は①～③より１診療科を 5週と④⑤

より１診療科を 4週選択し研修する。 

①外科 ②呼吸器外科 ③心臓血管外科 ④脳神経外科 ⑤泌尿器科 

 

2年次の「外科系」13週は、次の 3科より選択し研修する。 

① 外科 ②呼吸器外科 ③心臓血管外科  

 

※必修科で達成していない到達目標については、選択科の期間に達成できるようにする。 

 

 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： ０３０２９６ 大学病院の名称： 北里大学病院 

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：基幹型北里大学病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号         

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

13～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

凡例 ○×病院 

（○×○×○×） 
内科 5                                                    

凡例 ▲■病院 

（▲■▲■▲■） 
外科   3                                                  

凡例 △□病院 

（△□△□△□） 
外科          3                                           

北里大学病院（030296）

他協力病院 
内科 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

北里大学病院（030296）

他協力病院 
救急部門 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

北里大学病院（030296）

他協力病院 
外科 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

北里大学病院（030296）

他協力病院 
小児科 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

北里大学病院（030296）

他協力病院 
産婦人科 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

北里大学病院（030296）

他協力病院 
精神科 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

                                                      

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野の

研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修プロ

グラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： ０３０２９６ 大学病院の名称：北里大学病院 

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：基幹型北里大学病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号         

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修

分野

＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

11～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

南魚沼市民病院(034517)他

協力病院 

地域医

療 
0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

北里大学病院 
一般外

来 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

北里大学病院（030296）

他協力病院 
小児科 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 

北里大学病院（030296）

他協力病院 

産婦人

科 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 

北里大学病院（030296）

他協力病院 
精神科 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 

北里大学病院（030296）

他協力病院 
外科 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 

北里大学病院（030296）

他協力病院 
内科 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

北里大学病院（030296）

他協力病院 
選択科 21 21 21 21 21 21 21 21 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 43 43 43 43 43 43 43 43 

                                                      

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野の

研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修プロ

グラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 

月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 


