
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作成の経緯および作者のご紹介 

絵本についての注意事項 

お問い合わせ 

手術説明用絵本 『ねこのぽっぽ ～はじめてのしゅじゅつがんばるよ！～』とは 

 お子さんに少しでも安心して手術を受けていただけるように、『ねこのぽっぽ ～はじめてのしゅじゅつがんばるよ！～』を 

女子美術大学との連携のもと作成いたしました。 

 主人公であるねこの『ぽっぽ』が、ある日『きたさと病院』に入院するところからストーリが始まります。そして、ぽっぽが医療者や

友達に応援されながら手術を頑張り、無事に退院するまでが描かれています。 

 絵本を通して、お子様が病院で体験することをイメージできることで、なにも知らず突然予期せぬことを経験した時に比べ、

心の負担軽減につながると考えています。 

 『ねこのぽっぽ ～はじめてのしゅじゅつがんばるよ！～』は、女子美術大学 芸術学部アート・デザイン表現学科 ヒーリング

表現領域の先生方と学生さんのご協力を得て作成することができました。 

キャラクターデザイン作者：関口宏美さん 

女子美術大学 芸術学部 アート・デザイン表現学科 ヒーリング表現領域所属（2022 年 12 月現在） 

 『ねこのぽっぽ ～はじめてのしゅじゅつがんばるよ！～』の対象年齢は、4 歳～10 歳未満を基本としています。 

 入院前の外来受診時に配布をさせていただきます。 

 許可なく当絵本の文章・画像等の無断転載・無断使用は固く禁じます。 

 北里大学病院  ☎042-778-8111(代表)   入院前：小児総合外来  入院後：小児病棟 
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