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お薬手帳への『心不全患者シール』貼付開始のお知らせ 

 

平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて、超高齢社会を迎えたわが国において、心不全患者は増加の一途をたどっており、その

再入院予防や地域での継続的な薬物管理は喫緊の課題となっております。しかしながら、薬局

においては心不全患者か否かの判断が難しく、適切な薬学管理に繋げることが困難なことが多

いかと思われます。 

そのような状況を改善することを目的に、2025 年 9 月１日より、心不全患者を対象に当該

医療機関から退院時にシールのお薬手帳への貼付を開始致します。 

 

 

 

（神奈川県脳卒中・心臓病等総合支援センター事業作成） 

【対象患者】 

お薬手帳の表紙へのシール貼付に同意が得られた収縮不全を伴う心不全患者 

 

【留意事項】 

収縮不全を伴う心不全患者においては 4 剤(※)の導入が重要とされています。心不全患者におい

てこれらの薬剤が導入されていない場合は、退院時に協力医療機関からその理由を情報提供

（退院時サマリー等）いたしますので、処方意図のご確認や疑義照会等にお役立てください。 

※ACE 阻害薬/ARB/ARNI、β遮断薬、MRA、SGLT2 阻害薬 

 

【本件に関する協力医療機関】 

北里大学病院 

社会福祉法人ワゲン福祉会 総合相模更生病院 

独立行政法人 地域医療機能推進機構 相模野病院 

医療法人ユーカリ さがみ林間病院 

独立行政法人 国立病院機構相模原病院 

                      本件に関するお問い合わせ 

                       北里大学病院（代表：042-778-8111） 

                          担当：循環器内科 鍋田 健 

薬剤部 小松 敏彰 

以 上 


